At taenke positivt i en krisetid

Mandag den 14. november blev flere end 90 virksomheder klaedt pa til at handtere den
krisetid, som detail-branchen forventer at ga i mgde. Det skete, da Styrket Erhverv i
Gadeplan holdt arrangementet "Kom styrket gennem krisen” pa Hotel Christiansminde.

Kan man overhovedet taenke positivt, nar elregninger, benzin- og gaspriser bare stiger, og forbrugerne
tilmed har faerre penge mellem handerne? Ja, det kan man faktisk godt. Det var i hvert fald budskabet til
mandagens arrangement, som samtidig markerer afslutningen pa fem ars erhvervsfremmeprojekt, der har
veeret et tveerkommunalt samarbejde mellem de fire kommuner £rg, Langeland, Faborg-Midtfyn og
Svendborg.

Borgmester Bo Hansen takkede pa vegne af alle fire borgmestre de deltagende virksomheder for at have
engageret sig gennem hele projektets levetid.

Hvordan taenker man positivt, nar det hele ser sort ud?
Et af dagens gennemgaende budskaber var, at der ikke er grund til at lade frygten overtage eller blive
handlingslammet.

-Der er ingen tvivl om, at virksomhedsejere lige for tiden er meget bekymrede, fordi usikkerheden er stor
pa flere omrader. Styrket Erhverv i Gadeplan harigen i dag forsggt at abne deres gjne for, at de faktisk har
alle muligheder for at ruste sig og komme styrket gennem krisen, og virksomhederne er heldigvis klar til at
tage udfordringen op, siger erhvervschef i Svendborg Kommune, Sgren Bach-Hansen, som ogsa deltog pa
dagen.

Dagen blev indledt med et oplaeg om positiv psykologi leveret af sundheds- og erhvervspsykolog Ebbe
Lavendt fra Center for Positiv Psykologi. Isaer var budskabet, at man ved hjalp af en positiv og optimistisk
indstilling kan udnytte kriser eller modgang til at vokse sig staerkere, og ovenikgbet vinde noget uforudset.
Dog nytter det ikke, hvis man udelukkende opfgrer sig som en lalleglad og urealistisk jubeloptimist.

- Forskning viser, at de, som formar at arbejde aktivt med modgang og udnytter krisen til at vokse, vil klare
sig bedre end de, hvis indstilling er negativ. Man kan faktisk vende krisen til en god mulig for at komme et,
pa nogen punkter, bedre sted hen. Det er dog fejlagtigt at tro, at pessimisme er helt ubrugelig i en krisetid,
for nar vi skal vurdere risici, sa ved vi fra forskningen, at man far bedre resultater ved at tage de
pessimistiske briller pa, uddyber Ebbe Lavendt.

Konkrete veerktgjer og samarbejde pa tvaers

Efter oplaegget blev deltagerne fordelt pa tre roterende workshops. Her blev de mgdt af kompetente
workshopholdere og fik viden og konkrete veerktgjer indenfor omraderne gkonomi og optimering,
strategisk kommunikation markedsfgring samt produkt og sortiment. En af deltagerne var direktgr for Spar
Nord, Ulrik Feveile, som ogsa er medlem af projektets styregruppe, og har fulgt projektet taet i alle fem ar:

- Det har veeret en forngjelse at sta pa sidelinjen. Jeg er meget begejstret for de resultater, projektet har
opnaet. | dag er jeg er med for at lade mig inspirere, for krisen kommer til os alle — og heller ikke i
banksektoren kommer kunderne af sig selv. Jeg er i dag blevet bestyrket i min tro p3, at det er meget vigtigt
at ggre sig tanker om, hvordan vi kommer igennem 2023 uanset branche, siger Ulrik Feveile.

Almira Vojnikovic fra tgjbutikken Gine i Rudkgbing tager ogsa flere veerktgjer med fra arrangementet.



-Der har veeret en utrolig positiv og afsmittende stemning af, at alt kan lade sig gére, hvis man vil det. Det
er inspirerende at blive mindet om muligheder fremfor begraensninger, og det har vi brug for. Derudover
har jeg i dag faet ideer til, hvordan vores lokale handelsstandsforening i fremtiden kan hjselpe med at
facilitere netveerk og laering pa tveers, for i dag har vist, at samtaler og samarbejder kan skabe synergier,
selvom man ikke befinder sig i samme branche. Det, synes jeg, er motiverende, papeger Almira Vojnikovic.

Fakta:

Det tvaerkommunale projekt Styrket Erhverv i Gadeplan afsluttes november 2022 efter fem ar, og er ejet af
de fire sydfynske kommuner £rg, Langeland, Faaborg-Midtfyn og Svendborg — stgttet af den Europaiske
Socialfond.

310 virksomheder har i Igbet af de fem ar deltaget i hundredvis af aktiviteter om etablering og brug af
digitale forretningsmodeller.

Projektets formal har veeret at sikre kommerciel baeredygtighed gennem digitalisering, samt attraktive og
velfungerende handelsbyer, der er en forudsaetning for en bys udvikling.

| projektets levetid har mange kommuner skelet til projektets metode, proces og resultater, og i dag har
hele 38 kommuner vist interesse for at starte lignende tiltag.
For yderligere oplysninger om projektet rettes henvendelse til:

Helge Padegaard, Erhvervskonsulent, Svendborg Kommune, tIf.: 30174433



